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Aide à la lect ur e cr it ique d’une publicat ion
Malinovsky et  coll. Ann Fr Anest h Réanim 2000; 19: 209-16

1 - la quest ion est -elle clair ement  posée ?
2 - la mét hode est -elle adapt ée aux obj ect if s ?
3 - la populat ion ét udiée est -elle clair ement  ident if iée ?
4 - la populat ion t émoin est -elle clair ement  ident if iée ?
5 - la t aille des échant illons est -elle adapt ée ?
6 - les var iables analysées sont -elles clair ement  ident if iées ?
7 - le choix des var iables est -il adapt é aux obj ect if s ?
8 - la dur ée de suivi est -elle suf f isant e ?
9 - les mét hodes st at ist iques sont -elles appr opr iées ?
10 - les r ésult at s sont -ils pr ésent és de f açon clair e, dét aillée et  

obj ect ive ?
11 - les conclusions sont -elles validées ?
12 - l’impact  de l’ar t icle est -il impor t ant  ?



La quest ion est -elle clair ement  posée ?

• Et at  des lieux
• Exemple 1 : mor bidit é du sepsis sévèr e en r éa
• Exemple 2 : pr ise en char ge de l’inf ar ct us du myocar de

• I déalement  une seule quest ion :
– pr écise : pour  déf inir  un seul cr it èr e de j ugement

– unique : impor t ance pour  la t aille de l’échant illon



La mét hode est -elle adapt ée aux obj ect if s ?

Elle devr ait  per met t r e de r épondr e à la quest ion posée
Exemple 1 :

Quest ion : t r ait ement  du sepsis sévèr e en r éa  
Cr it èr e pr incipal : mor t alit é à J 28 (Pr owess, Kyber sept )

Exemple 2 :
Quest ion : pr ise en char ge de l’inf ar ct us du myocar de  
Cr it èr e pr incipal : sympt omat ologie clinique, modif icat ions ECG … 
ou bien var iat ions de la t r oponine I c ??

Exemple 3 :
Quest ion : pr évent ion de la maladie t hr ombo-embolique
Cr it èr e pr incipal : t hr ombose phlébogr aphique, écho-Doppler , 
t hr ombose clinique ou ….embolie pulmonair e mor t elle ?





La populat ion ét udiée est -elle clair ement  ident if iée ?

Et ude pr ospect ive ?  compar at ive ?  r andomisée ?  mono ou 
mult icent r ique ?  en double aveugle ?

Avis du CCPPRB et  accor d « éclair é » des pat ient s

Respect  de la r églement at ion sur  l’expér iment at ion animale
– aut or isat ion, animaler ie…

Cr it èr es d’inclusion, de non-inclusion et  d’exclusion
– t ous les ext r êmes possibles ent r e une ét ude homogène mais peu 
t r ansposable et  la « vr aie vie » t r ès hét ér ogène



La dur ée de suivi est -elle suf f isant e ?

• Le r ecueil des données doit  t enir  compt e des obj ect if s de 
l’ét ude

• Qualit é du suivi  

• Nombr e des per dus de vue



pr e-op , post -op LMWH, war f ar in

total DVT proximal DVT transfusions

pre-op
Dalteparin

10.7%*
(36/337)

0.8%* 42.7%*

post- op
Dalteparin

13.1%*
(44/336)

0.8%* 37.7%*

warfarin
post- op

24.0%
(81/338)

3% 28.2%

THR - r andomized double blind - venogr aphy d5-6 (n=414) 
Dalt epar in 2500 : 50 min bef or e sur ger y or  7 hr s af t er

pr e-op gpe: incr eased maj or  bleeding (day 0 -1, oper at ive sit e
8.9% vs 4.5% war f ar in gpe) - clinical DVTs ??

Hull, NAFT t r ial, Ar ch I nt  Med 2000



Enoxapar in 30 mg x 2 post -oper at ively vs War f ar in : 
a mult icent er clinical st udy

Colwell CW et  al, J BJ S (A), 1999

Enoxaparin
n = 1516

Warfarin
n = 1495

DVT/PE in 0.3% 1.1% p=0.008

DVT/PE out 3.4% 2.6%

Major or minor
bleeding

10% 7.4%

Major bleeding 1.2% 0.5% p=0.055

Deaths (PE) 2 2

t ot al hip r eplacement  - 7.3 days of  t r eat ment - clinical f ollow up 3 mont hs



les r ésult at s sont -ils pr ésent és de f açon REMHFWLYH ?
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Les conclusions sont -elles valides ?

Une conclusion valide doit  r eposer  sur  une 
discussion point  par  point  :

– de la per t inence clinique du cr it èr e ét udié

– de la r epr ésent at ivit é de la populat ion ét udiée

– de l’impor t ance clinique de l’ef f et  obser vé

– des biais secondair es possibles mis en évidence à 

post ér ior i
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8,3%
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p = 0,12
RRR = 25 % RRR = 25 % 

Arixtra®

2,5 mg x 1/j 
n = 787

énoxaparine
30 mg x 2/j 

n = 797
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Résult at s sur  le cr it èr e pr incipal d’ef f icacit é 

: PTH (US)

ETEETE

Arixtra®

2,5 mg x 1/j 
n = 816

énoxaparine
30 mg x 2/j 

n = 830

p = 0,42

TVP proximale TVP proximale 

% patients% patients
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Niveaux de pr euve scient if ique
Gr ades de r ecommandat ions



Niveau de pr euve scient if ique
DSSRUWp�SDU�XQH�pWXGH�VHORQ�OD�IRUFH�GH�SURWRFROH�

• Niveau 1            Essais compar at if s r andomisés de f or t e puissance        
Mét a-analyse d’essais compar at if s r andomisés

• Niveau 2           Essais compar at if s r andomisés de f aible puissance    
(pas de calcul d’ef f ect if  a pr ior i)
Essais cont r ôlés non r andomisés bien conduit s
Essais pr ospect if s non cont r ôlés bien menés (suivi     
de cohor t e par  exemple)

• Niveau 3            Et udes cas-t émoins
• Niveau 4            Essais cont r ôlés pr ésent ant  des biais 
• Et udes r ét r ospect ives et  cas cliniques (sér ies de malades)
• Et udes épidémiologiques descr ipt ives (t r ansver sale, longit udinale)

ANAES - j anvier  2000



Gr ade des Recommandat ions

• Gr ade A Niveau de pr euve 1
• Gr ade B Niveau de pr euve 2
• Gr ade C Niveau de pr euve 3, 4
• Gr ade D Accor d pr of essionnel

ANAES - j anvier  2000



I mpact  f act or



f act eur  d’impact  ou « impact  f act or »

I nst it ut e f or  Scient if ic I nf or mat ion (I SI ) : 
chaque année « Science J our nal Cit at ion Repor t » qui classe 

les r evues en f onct ion du f act eur  d’impact

I F = nombr e d’ar t icles d’une r evue cit és pendant  une année donnée /  
nombr e d’ar t icles par us dans cet t e r evue les deux années pr écédent es

Exemple :
AFAR = 100 ar t icles  par us en 2000-2001 

et  cit és 200 f ois en 2002
I F 2002 = 200/ 100 = 2



AM J RESP CRIT CARE AMERICAN JOURNAL OF RESPIRATORY AND CRITICAL CARE MEDICINE                                                                                                                                                                                                5,956

PAIN                PAIN                                                                                                                                                                                                                                                      4,541

DRUGS               DRUGS                                                                                                                                                                                                                                                     4,442

CRIT CARE MED       CRITICAL CARE MEDICINE                                                                                                                                                                                                                                    3,486

PAIN FORUM          PAIN FORUM                                                                                                                                                                                                                                                3,467

ANESTHESIOLOGY      ANESTHESIOLOGY                                                                                                                                                                                                                                            3,381

ANAESTHESIA         ANAESTHESIA                                                                                                                                                                                                                                               2,379

ANN EMERG MED       ANNALS OF EMERGENCY MEDICINE                                                                                                                                                                                                                              2,323

INTENS CARE MED     INTENSIVE CARE MEDICINE                                                                                                                                                                                                                                   2,314

ANESTH ANALG        ANESTHESIA AND ANALGESIA                                                                                                                                                                                                                                  2,279

BRIT J ANAESTH      BRITISH JOURNAL OF ANAESTHESIA                                                                                                                                                                                                                            2,205

J PAIN              JOURNAL OF PAIN                                                                                                                                                                                                                                           2

ACTA ANAESTH SCAND  ACTA ANAESTHESIOLOGICA SCANDINAVICA                                                                                                                                                                                                                       1,435

ACAD EMERG MED      ACADEMIC EMERGENCY MEDICINE                                                                                                                                                                                                                               1,144

CAN J ANAESTH       CANADIAN JOURNAL OF ANAESTHESIA-JOURNAL CANADIEN D ANESTHESIE                                                                                                                                                                                             1,143

AM J EMERG MED      AMERICAN JOURNAL OF EMERGENCY MEDICINE                                                                                                                                                                                                                    1,133

REGION ANESTH PAIN M REGIONAL ANESTHESIA AND PAIN MEDICINE                                                                                                                                                                                                                     1,105

CRIT CARE CLIN      CRITICAL CARE CLINICS                                                                                                                                                                                                                                     1,057

EUR J ANAESTH       EUROPEAN JOURNAL OF ANAESTHESIOLOGY                                                                                                                                                                                                                       0,966

PAEDIATR ANAESTH    PAEDIATRIC ANAESTHESIA                                                                                                                                                                                                                                    0,882

ANAESTH INTENS CARE ANAESTHESIA AND INTENSIVE CARE                                                                                                                                                                                                                            0,843

ANAESTHESIST        ANAESTHESIST                                                                                                                                                                                                                                              0,78

PAIN MED            PAIN MEDICINE                                                                                                                                                                                                                                             0,759

J CLIN ANESTH       JOURNAL OF CLINICAL ANESTHESIA                                                                                                                                                                                                                            0,724

CRIT CARE           CRITICAL CARE                                                                                                                                                                                                                                             0,701

ANASTH INTENSIVMED  ANASTHESIOLOGIE & INTENSIVMEDIZIN                                                                                                                                                                                                                         0,657

ANN FR ANESTH       ANNALES FRANCAISES D ANESTHESIE ET DE REANIMATION                                                                                                                                                                                                         0,424

PAIN REV            PAIN REVIEWS                                                                                                                                                                                                                                              0,185

PAIN CLINIC         PAIN CLINIC                                                                                                                                                                                                                                               0,156




